
 

   nr 1 wrzesień 2018r. 

 
 

Nasz internat stanowi integralną część Zespołu Szkół Drzewnych w Bydgoszczy. 

Od 1974 roku usytuowany jest obok szkoły.  

Nasz adres: 

85-023 BYDGOSZCZ 

UL. TORUŃSKA 50A 

TEL./FAX 52 37-12-708 

e-mail: nasz.internat.zsd.bydgoszcz@gmail.com 

Opłaty miesięczne: 

• dla uczniów wynosi 85 złotych, 

• jednorazowa kaucja wynosi 50 złotych, 

• wyżywienie dzienne wynosi 12 złotych. 
Dodatkowa opłata za wyżywienie dzienne (śniadanie, obiad i kolacja) - 12 zł.  

Informacja dotycząca płatności: 

Opłaty za pobyt i wyżywienie można wpłacać do 5. każdego miesiąca na konto bankowe 

Bank PEKAO SA nr konta : 27 1240 6452 1111 0010 4794 8414 

do 25. każdego miesiąca wychowanek musi zaprowiantować się na przyszły miesiąc  

i do 5. każdego miesiąca należy dokonać płatności.  
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W internacie posiadamy: 

✓ pokoje 4- osobowe, 
✓ stołówkę,  
✓ świetlicę i TV, 
✓ pokoje nauki, 
✓ kąciki gospodarcze, 
✓ WiFi, 
✓ siłownię i salę fitness, 
✓ salę do tenisa stołowego, 
✓ szkolną salę gimnastyczną i boisko sportowe. 

 

Wychowankowie naszego Internatu, to uczniowie Zespołu Szkół Drzewnych w Bydgoszczy, 

a także młodzież wielu innych szkół bydgoskich: liceów, techników, szkół zawodowych, 

gimnazjów. W tym roku szkolnym nasza społeczność liczy ponad 160 osób.  

Wychowankowie są podzieleni na cztery grupy, każda z nich ma swoich wychowawców.  

KADRA PEDAGOGICZNA INTERNATU ZSD W BYDGOSZCZY W ROKU SZKOLNYM 2018 / 19 

Kierownik- mgr Izabela Owczarska  
 

Wychowawcy: 

I grupy:  

mgr inż. Elżbieta Czerska-Wilk,  

mgr inż. Janusz Zander, 

II grupy:   

mgr Joanna Górska, 

mgr Justyna Kaczmarek, 

III grupy:  

mgr Ilona Lemanska (witamy w naszym gronie!), 

mgr Robert Kiełkowski, 

IV grupy:  
 
mgr inż. Małgorzata Szczelaszczyk, 

mgr Małgorzata Hintz, 
 

Pozostali wychowawcy: 

mgr Joanna Michalska (czekamy z niecierpliwością na powrót do nas w pełni zdrowia), 

mgr Krystyna Fiedorowicz- Lipska (witamy w naszym gronie!), 

mgr Maciej Marciniak. 

 

 

ZAPEWNIAMY: 

✓ pomoc w nauce języka polskiego i matematyki, 
✓ możliwość korzystania z basenu pływackiego w VIII LO, 
✓ zajęcia sportowe, 
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✓ koło teatralne, 
✓ przyjazną, rodzinną atmosferę, 
✓ smaczne, całodniowe wyżywienie, 
✓ możliwość współdziałania i współdecydowania o życiu internackim, 
✓ przeciwdziałanie wszelkim przejawom nietolerancji i agresji, 
✓ zajęcia profilaktyczne dotyczące uzależnień    

 

W czasie wolnym od nauki w internacie uczniowie mają także wiele innych atrakcji, 

organizowane są różnego rodzaju konkursy i turnieje. Zwycięzcy zostają atrakcyjnie 

nagradzani. 

Tradycją w naszym internacie jest organizowanie obchodów różnych ważnych rocznic  

i Świąt. Wyjątkowo uroczyście co roku przygotowujemy się do spotkania opłatkowego. 

Świętujemy Dzień Chłopca, Andrzejki, Walentynki, Dzień Kobiet, itp. Corocznie bierzemy 

udział w Wielkiej Orkiestrze Świątecznej Pomocy. Każdy, kto chce pomóc innym może 

wykazać się, działając w ramach wolontariatu. Młodzież uczy się u nas aktywnego spędzania 

czasu wolnego, m.in. uczestnicząc w wycieczkach oraz imprezach kulturalno-sportowych na 

terenie miasta. 

 

 

Aktualności: 

Wrzesień : 

o „Poznajemy nasz fyrtel”- spacer po Bydgoszczy 

19.  września br. zorganizowano spacer, który przybliżył naszym wychowankom 

najpiękniejsze zakątki grodu na d Brdą. 

o „Poznajemy się nawzajem” 

We wszystkich grupach  zorganizowano zajęcia pozwalające zapoznać  się  

z: regulaminem internatu, przepisami ppoż. i bhp  

oraz zajęcia integracyjne.  Wybieramy także liderów grup. 

 

o „Niemcy, Ukraina, Czechy, Polska”- prezentacje 

24. września br. każda grupa zorganizuje prezentację na temat krajów,  

co pozwali poznać umiejętności organizacyjne i artystyczne naszych wychowanków:  

− I grupa przedstawi swoją wizję Niemiec,  

− II grupa- zaprezentuje Ukrainę,  

− III grupa- przedstawi Czechy,  

− IV grupa-  Polskę 
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o „Dzień Chłopca” 

W tym roku wypada on w niedzielę 30. września.  

Ale już dziś składamy najserdeczniejsze życzenia  wszystkim naszym kolegom w internacie.  

 

 

Co nas czeka w październiku?  

o  Dzień Chłopaka i dyskoteka 

o Spotkanie z pielęgniarką, panią Ewą Wagner 

o Liga scrabble 

o Dzień Nauczyciela- pokaz mody na wesoło 

o ABC gotowania 

o Wycieczka do Exploseum 

o Omnibus- konkurs wiedzy ogólnej 

o Zajęcia na temat agresji i przemocy rówieśniczej 

o Mecz siatkówki- „siatkarki kontra inni wychowankowie internatu” 

o Rzeźbimy, drążąc dynie 

o Wszystkich Świętych - wyjście na Cmentarz Obrońców Bydgoszczy. 
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Pokochaj jesień  

 

Spróbuj pokochać jesień 

z niesamowitymi urokami. 

Spójrz, ile piękna niesie, 

obdarzając cię nowymi dniami. 

Kolorowo jak wiosną 

barwne liście ostatki zieleni 

Dadzą chwilę radosną, 

twą szarość życia mogą odmienić. 

Wieczór szybciej nastaje, 

słońce też znika wcześniej niż latem 

Lecz nowe czy nie daje chwile spokoju skorzystaj zatem.  

                           Tadeusz Karasiewicz 
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Humor międzysąsiedzki:     

 

 

• Czech, Rus i Polak spotkali diabła, który powiedział: 

- Macie miesiąc na zbudowanie sklepu. Jeżeli nie będzie w nim tego, co 

zechcę, pójdziecie do piekła. Po miesiącu diabeł wraca. Najpierw sprawdza 

Czecha: 

- Poproszę dwa kilo nic. 

Czech poddaje się: 

- No, nie mam. 

Następnie przyszła kolej na Rusa i wszystko się powtórzyło. Wreszcie 

odwiedził Polaka. A ten idzie na zaplecze. Zawołał diabła i pyta: 

- Widzisz tu coś? 

- Nic - odpowiada diabeł. 

- To weź sobie te dwa kilo! 

 

 

• Pułk czeskiego wojska odbywa manewry. Będzie przeprawiał się przez rzekę. 

Generał wysyła zwiadowcę na rozpoznanie terenu. Ten po powrocie melduje: 

- Samoloty przelecą, działa przejadę, czołgi przejadą, ale z zamkniętymi 

włazami... 

- A piechota? - dopytuje się generał. 

- Piechota nie da rady... 

- Czy tam jest głęboko? 

- Nie, ale przy brzegu stoi duży pies i warczy.... 

 

 

• Zgodnie z wynikami najnowszych badań wszyscy Rosjanie, Ukraińcy 

 i Białorusini chcą  żyć razem w jednym, bogatym kraju. W Kanadzie. 

 

 

              

• Sądząc po rezultacie meczu Ukraina: Arabia Saudyjska 4 : 0, po rosyjskim 

gazie, Ukraina machnęła ręką także na ropę... 
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Weganizm a wegetarianizm – o różnicach  

i podobieństwach 

„Weganie a wegetarianie – to jest jakaś różnica?” – no właśnie, jak się sprawy mają?  

Jeśli jesteś weganinem albo wegetarianinem, to z pewnością znasz różnice między tymi 

dwoma pojęciami. Ale istnieje spora grupa ludzi, która nie widzi żadnej różnicy i używa tych 

słów zamiennie. Najczęściej powodem są stereotypy, które w społeczeństwie są stale 

powielane. Trudno się zresztą dziwić, gdy nawet w restauracjach obsługa uważa, że 

wegetarianie jedzą ryby, a śmietana jest wegańska. Ale zamiast skupiać się na takich 

potknięciach, skupmy się na rzeczywistych podobieństwach i różnicach. 

Weganie a wegetarianie – podobieństwa 

Oczywiście weganizm i wegetarianizm mają ze sobą wiele wspólnego. Weganizm jest 

bardziej konserwatywną odmianą wegetarianizmu, zatem są tutaj wyraźnie zarysowane części 

wspólne. Zarówno weganie, jak i wegetarianie nie jedzą mięsa i produktów odzwierzęcych 

pochodzących z uboju. Mięso, drób, ryby, żelatyna, smalec – te produkty są kategorycznie 

wykluczone z jadłospisów obu tych grup. Wykluczenie mięsa z diety najczęściej wynika  

z pobudek etycznych i moralnych, ale często też wiąże się z wyborem zdrowszego trybu 

życia. Weganom i wegetarianom zależy na tym, by uniknąć cierpienia zwierząt. Rezygnują 

zatem także z tych części garderoby wykonanych ze skóry, jak obuwie czy torebki. 

Jadłospis wegan i wegetarian jest dosyć podobny – opiera się głównie na spożywaniu warzyw 

i owoców pod różną postacią. Białko zwierzęce jest zastępowane białkiem roślinnym 

zawartym w roślinach strączkowych i nasionach. Niezbędnych tłuszczy oraz kwasów 

tłuszczowych dostarczają orzechy oraz oleje roślinne. 

Podstawowa różnica miedzy weganizmem  

a wegetarianizmem! 

Choć weganizm i wegetarianizm wiele łączy, to zachodzi między nimi jedna zasadnicza 

różnica. Weganie w swoich ograniczeniach idą o krok dalej i całkowicie rezygnują  

z produktów odzwierzęcych. Idąc w odwiedziny do znajomego weganina możesz być pewien, 

że w jego lodówce nie znajdziesz mleka, jajek, masła czy sera. Weganie nie jedzą również 

miodu. Wybory wegan mają także szerszy, etyczny wymiar, który wychodzi poza zwykłe 

wybory żywieniowe. To pewien styl życia, którego podstawą jest dbanie o dobrostan 

zwierząt. Zatem wybierając ubrania czy kosmetyki weganie muszą być pewni, że przy ich 

produkcji nie ucierpiało żadne zwierzę. Ich zakupy są znacznie bardziej przemyślane, 

wymagają większych poszukiwań i konieczności szukania produktów w internecie. Bycie 

weganinem oznacza także unikanie i piętnowanie rozrywek, które bezpośrednio krzywdzą 

zwierzęta wyłącznie dla ludzkiej rozrywki – polowania, cyrk, zoo. 

Weganie i wegetarianie mają ze sobą wiele wspólnego i zarówno jednym, jak i drugim nie można 

odmówić słuszności wyboru. Zwierzęta mają takie samo prawo do godnego życia i szacunku, jak 

ludzie. Niemniej weganizm wymaga nieco więcej wysiłku i zaangażowania. Zwykle jednak 

wegetarianizm jest pierwszym krokiem do tego, by ostatecznie wybrać weganizm. 
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14 października  Dzień Edukacji Narodowej 

  

 

Dzień Edukacji Narodowej - święto nauczycieli, wychowawców, pedagogów obchodzone 

jest w rocznicę postania Komisji Edukacji Narodowej - pierwszego w Europie ministerstwa 

oświaty - która zajęła się reformowaniem szkolnictwa w Polsce. Do jej zasług należy 

przygotowanie nowych programów nauczania, stworzenie podstaw szkolnictwa średniego  

i seminariów nauczycielskich przy uniwersytetach, a także przyczynienie się do powstania 

podwalin polskiej terminologii naukowej w dziedzinie matematyki, fizyki czy chemii poprzez 

publikację nowoczesnych podręczników szkolnych. 

Komisja nad Edukacją Młodzi Szlacheckiej Dozór Mająca, bo tak brzmiała pełna nazwa 

Komisji Edukacji Narodowej (KEN) została powołana na wniosek króla Stanisława Augusta 

Poniatowskiego przez sejm rozbiorowy 14 października 1773 roku. Pomysłodawcą był ksiądz 

Hugo Kołłątaj, a tworzyło ją czterech posłów i czterech senatorów z Korony i Wielkiego 

Księstwa Litewskiego. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


